INTRODUZIONE

Le principali abilita che deve acquisire uno studente in Medicina per laurearsi sono la raccolta
dell’anamnesi e I'esame obiettivo. Questo testo, opportunamente realizzato ad anelli, & stato
scritto con la convinzione che le abilita cliniche vengano meglio perfezionate al letto del malato;
esso va pertanto impiegato quale costante compagno nelle attivita di reparto e di consulenza.

Ciascuna sezione del libro tratta I'esame obiettivo di un singolo apparato, iniziando con una de-
scrizione dettagliata, a tappe successive, del metodo da applicare, completata da suggerimenti
pratici e dall'indicazione degli elementi chiave. Informazioni particolareggiate sono poi fornite
tramite utili illustrazioni, grafici e tabelle; vi € anche lo spazio per aggiungere eventuali annota-
zioni personali.

Questo libro € rivolto in particolare agli studenti di Medicina degli anni “clinici” che, dotati di
un’adeguata conoscenza delle nozioni cliniche e dei processi patologici, iniziano ad affinare la
loro tecnica nell’'esaminare il paziente. Questo testo e particolarmente utile a coloro che, in fase
di ripasso, si stanno preparando per gli esami finali e si stanno esercitando nelle tecniche pratiche.
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